LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO 2010 M.
BALANDZIO 22 D. [SAKYMO NR. V-313 ,,DEL LIETUVOS HIGIENOS NORMOS
HN 75:2010 ,,JSTAIGA, VYKDANTI IKIMOKYKLINIO IR (AR) PRIESMOKYKLINIO
UGDYMO PROGRAMA. BENDRIEJI SVEIKATOS SAUGOS REIKALAVIMAI*
PATVIRTINIMO“ PAKEITIMO

2016 m. sausio 26 d. Nr. VV-93
Vilnius

1.Pakeiciu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2010 m. balandzio 22 d.
jsakyma Nr. V-313 ,,D¢l Lietuvos higienos normos HN 75:2010 ,,Istaiga, vykdanti ikimokyklinio ir
(ar) priesmokyklinio ugdymo programa. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai patvirtinimo® ir jj
1Sdéstau nauja redakcija:

,LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL LIETUVOS HIGIENOS NORMOS HN 75:2016 ,IKIMOKYKLINIO IR
PRIESMOKYKLINIO UGDYMO PROGRAMU VYKDYMO BENDRIEJI SVEIKATOS
SAUGOS REIKALAVIMAI“ PATVIRTINIMO

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos visuomenés sveikatos priezitiros jstatymo
16 straipsnio 1 dalimi,

I. Tvirtinu Lietuvos higienos norma HN 75:2016 ,,Jkimokyklinio ir priesSmokyklinio
ugdymo programy vykdymo bendrieji sveikatos saugos reikalavimai® (pridedama).

2. P avedujsakymo vykdymo kontrol¢ viceministrui pagal veiklos sritj.*

2.Nustatau, kad:

2.1. §is jsakymas, i$skyrus $iuo jsakymu patvirtintos higienos normos 17, 19 ir 71 punktus,
1sigalioja 2016 m. geguzes 1 d.;

2.2. §iuo jsakymu patvirtintos higienos normos 19 ir 71 punktai jsigalioja 2016 m.
lapkric¢io 1 d.;

2.3. §iuo jsakymu patvirtintos higienos normos 17* punktas galioja iki 2018 m. spalio 31 d.;

2.4. Siuo jsakymu patvirtintos higienos normos 17 punktas jsigalioja 2018 m. lapkricio 1 d.
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PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos

sveikatos apsaugos ministro

2010 m. balandzio 22 d. jsakymu Nr. V-313
(Lietuvos Respublikos

sveikatos apsaugos ministro

2016 m. sausio 26 d. jsakymo Nr. V-93
redakcija)

LIETUVOS HIGIENOS NORMA HN 75:2016 , JKIMOKYKLINIO IR
PRIESMOKYKLINIO UGDYMO PROGRAMU VYKDYMO BENDRIEJI SVEIKATOS
SAUGOS REIKALAVIMAI*

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Si higienos norma nustato pagrindinius ikimokyklinio ir priesmokyklinio ugdymo
programy vykdymo sveikatos saugos reikalavimus.

2. Sios higienos normos reikalavimai privalomi asmenims, projektuojantiems, statantiems,
rekonstruojantiems, remontuojantiems, naudojantiems statinius ir (ar) patalpas, kuriose vykdoma
ikimokyklinio ir (ar) prieSmokyklinio ugdymo programa, Svietimo teikéjams, vykdantiems
ikimokyklinio ir (ar) prieSmokyklinio ugdymo programa, jy steigéjams bei pagal kompetencija
kontrole vykdancioms institucijoms.

3. Sioje higienos normoje vartojamos savokos apibréztos Lietuvos Respublikos $vietimo
istatyme [13.1].

4. Svietimo teikéjas ikimokyklinio ir (ar) priesmokyklinio ugdymo programa gali vykdyti tik
teiseés akto [13.16] nustatyta tvarka gaves leidima-higienos pasa.

5. Vaiky ikimokyklinio ir (ar) prieSmokyklinio ugdymo grupés (toliau — grupé) formuojamos
1§ to paties arba skirtingo amziaus vaiky, uZtikrinant vaiko dienos ir ugdymo rezimo fiziologinius ir
amziaus ypatumus bei Sioje higienos normoje nustatytas vaiko ugdymo salygas. Grupiy saraSai turi
biiti sudaromi nevirSijant Sioje higienos normoje pagal amZiaus grupes nurodyto vaiky skai¢iaus:

5.1. grupése nuo gimimo iki 1 mety amziaus gali biti ne daugiau kaip 6 vaikai;

5.2.nuo 1 iki 2 mety — ne daugiau kaip 10 vaiky;

5.3. nuo 2 iki 3 mety — ne daugiau kaip 15 vaiky;

5.4. nuo 3 mety iki pradinio ugdymo pradZios — ne daugiau kaip 20 vaiky;

5.5. nuo gimimo iki 3 mety — ne daugiau kaip 8 vaikai;

5.6. nuo gimimo iki pradinio ugdymo pradzios — ne daugiau kaip 10 vaiky;

5.7. nuo 1 mety iki pradinio ugdymo pradZzios — ne daugiau kaip 12 vaiky;

5.8. nuo 2 mety iki pradinio ugdymo pradZios — ne daugiau kaip 16 vaiky;

5.9. vienas sutrikusio intelekto, kur€ias, neprigirdintis, aklas, silpnaregis, turintis judesio ir
padéties, elgesio, Zymiy kalbos ar kity komunikacijos, jvairiapusiy raidos sutrikimy ar kompleksine
negalig vaikas, ugdomas integruotai, prilyginamas dviem tos grupés, kurioje ugdomas, vaikams,
todél atitinkamai mazinamas 5.1-5.8 papunkciuose nustatytas grupés vaiky skaicius.

6. Specialiosios grupés formuojamos taip:

6.1. turin¢iy vidutinj, Zymy ir labai Zymy intelekto sutrikimg — ne daugiau kaip 6 vaikai;
aklyjy — ne daugiau kaip 6 vaikai; silpnaregiy — ne daugiau kaip 10 vaiky; sutrikusios klausos — ne
daugiau kaip 6 vaikai; turin¢iy zymiy kalbos ar kity komunikacijos sutrikimy — ne daugiau kaip 10
vaiky; turin€iy judesio ir padéties sutrikimy — ne daugiau kaip 8 vaikai; turin¢iy jvairiapusiy raidos
sutrikimy ar kompleksing negalia — ne daugiau kaip 6 vaikai; turin¢iy kompleksing negalig (ir
judesio bei padéties sutrikimy) — ne daugiau kaip 3 vaikai;



6.2. misSrioje specialiojoje grupéje — ne daugiau kaip 10 vaiky. Vienas vaikas, turintis
jvairiapusiy raidos sutrikimy ar kompleksing negalia, aklasis, ugdomas misrioje specialiojoje
grupéje, prilyginamas dviem Sios grupés vaikams, o turintis kompleksing negalig (ir judesio bei
padéties sutrikimy) — trims grupés vaikams, todél atitinkamai mazinamas grupés vaiky skaicius.

7. Vienu metu grupéje, kurioje yra vaiky iki 1 mety amziaus, turi dirbti ne maziau kaip
2 pedagogai; grupéje, kurioje ugdomi 1 mety amziaus ar vyresni vaikai turi dirbti ne maziau kaip
2 darbuotojai, 1§ jy — ne maziau kaip 1 pedagogas (ikimokyklinio ugdymo auklétojas ar
priesmokyklinio ugdymo pedagogas). Savaitinése grupése vaiky nakties miego metu turi dirbti ne
maziau kaip vienas darbuotojas.

8. Jei vaiky ugdymas vykdomas ilgiau nei 4 val., turi biiti organizuojamas vaiky maitinimas ir
poilsis tam skirtose patalpose ir (ar) pritaikytose erdvése.

9. Svietimo teikéjo, vykdan¢io ikimokyklinio ir (ar) prie$mokyklinio ugdymo programa,
darbuotojai, laisvasis mokytojas, vykdantis ikimokyklinio ir (ar) prieSmokyklinio ugdymo programa,
gali dirbti tik teisés akty [13.2, 13.5] nustatyta tvarka pasitikring sveikata. Asmens medicininé knygelé
(sveikatos pasas) (forma Nr. F048/a) [13.4] ar jos kopija turi buti laikoma ikimokyklinio ir (ar)
prieSmokyklinio ugdymo programos vykdymo vietoje.

10. Svietimo teikéjo, vykdanéio ikimokyklinio ir (ar) priesmokyklinio ugdymo programa,
darbuotojai, laisvasis mokytojas, vykdantis ikimokyklinio ir (ar) prieSmokyklinio ugdymo programa,
gali dirbti tik teisés akto [13.14] nustatyta tvarka jgij¢ ziniy higienos, o pedagoginiai darbuotojai ir
pirmosios pagalbos teikimo klausimais. Sveikatos ziniy atestavimo pazyméjimai ar jy kopijos
laikomi ikimokyklinio ir (ar) prieSmokyklinio ugdymo programos vykdymo vietoje.

11. Kiekvienoje grupéje turi buti jmonés pirmosios pagalbos rinkinys. Rinkinio sudétis ir
apimtis turi atitikti teisés akto [13.7] reikalavimus. Mokyklos, jstaigos, jmonés, organizacijos,
vykdancios ikimokyklinio ir (ar) prieSmokyklinio ugdymo programa, vadovas turi paskirti uz
pirmosios pagalbos rinkinio prieziirg ir papildyma atsakingg asmenj (-is).

12. Vaikams turi biiti sudarytos saugios ugdymo salygos:

12.1. sklypas / teritorija ir patalpos, kuriose vykdoma ikimokyklinio ir (ar) prieSmokyklinio
ugdymo programa, ir jose esantys jrenginiai turi buti saugis, jrengti ir priziarimi taip, kad juos
naudojant biity iSvengta nelaimingy atsitikimy (paslydimo, kritimo, susidirimo, nudegimo,
nutrenkimo, suzalojimo elektros srove, sprogimo ir pan.);

12.2. sklype / teritorijoje ir patalpose, kuriose vykdoma ikimokyklinio ir (ar)
prieSmokyklinio ugdymo programa, draudziama sodinti ir auginti Sios higienos normos priede
nurodytus nuodinguosius augalus. Sios higienos normos priede nenurodyti augalai, galintys kelti
pavojy vaiky sveikatai (apsinuodijimo, susiZalojimo ir pan.), gali buti auginami tik vaikams
nepasiekiamose vietose.

Il SKYRIUS
NUORODOS

13. Teiseés aktai, j kuriuos Sioje higienos normoje pateiktos nuorodos:

13.1. Lietuvos Respublikos $vietimo jstatymas;

13.2. Lietuvos Respublikos Vyriausybés 1999 m. geguzés 7 d. nutarimas Nr. 544 , D¢l
Darby ir veiklos sri¢iy, kuriose leidziama dirbti darbuotojams, tik i§ anksto pasitikrinusiems ir
veliau periodiSkai besitikrinantiems, ar neserga uzkre¢iamosiomis ligomis, saraSo ir $iy darbuotojy
sveikatos tikrinimosi tvarkos patvirtinimo*;

13.3. Lietuvos Respublikos susisiekimo ministerijos 1998 m. birZelio 23 d. jsakymas Nr. 257
,»Deél techniniy normy TN 01:1998 patvirtinimo*;

13.4. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999 m. lapkri¢io 29 d. jsakymas
Nr. 515 ,,Dé¢l sveikatos priezitiros jstaigy veiklos apskaitos ir atskaitomybes tvarkos*;

13.5. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. geguzés 31 d. jsakymas
Nr. 301 ,,Dé¢l profilaktiniy sveikatos tikrinimy sveikatos prieziiiros jstaigose®;



13.6. Lietuvos Respublikos aplinkos ministro ir Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2001 m. gruodzio 11 d. jsakymas Nr. 591/640 ,,D¢l Aplinkos oro uzterStumo sieros
dioksidu, azoto dioksidu, azoto oksidais, benzenu, anglies monoksidu, Svinu, kietosiomis dalelémis
Ir ozonu normy patvirtinimo*;

13.7. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymas
Nr. V-450 ,Dél sveikatos prieziiros ir farmacijos specialisty kompetencijos teikiant pirmaja
medicinos pagalba, pirmosios medicinos pagalbos vaistinéliy ir pirmosios pagalbos rinkiniy®;

13.8. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 23 d. jsakymas
Nr. V-455 , D¢l Lietuvos higienos normos HN 24:2003 ,,.Geriamojo vandens saugos ir kokybés
reikalavimai‘ patvirtinimo*;

13.9. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. gruodzio 24 d. jsakymas
Nr.V-951 ,Dél statistinés apskaitos formos Nr. 027-1/a ,,Vaiko sveikatos pazyméjimas‘
patvirtinimo*;

13.10. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. liepos 12 d. jsakymas
Nr. V-572 ,.Dél Lietuvos higienos normos HN 109:2005 ,,Baseinai. Jrengimo ir prieziiiros saugos
sveikatai reikalavimai‘ patvirtinimo*;

13.11. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. gruodzio 5 d. jsakymas
Nr. V-946 ,,.Dél Uzkreciamyjy ligy zidiniy privalomojo aplinkos kenksmingumo paSalinimo tvarkos
apraso patvirtinimo;

13.12. Lietuvos Respublikos aplinkos ministro 2006 m. vasario 1 d. jsakymas Nr. D1-62
»Dél statybos techninio reglamento STR 2.05.20:2006 ,Langai ir iSorinés }¢jimo durys®
patvirtinimo*;

13.13. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. geguzés 10 d. jsakymas
Nr. V-362 ,,Dél Lietuvos higienos normos HN 35:2007 ,,Didziausia leidziamy cheminiy medziagy
(terSaly) koncentracija gyvenamosios aplinkos ore* patvirtinimo*;

13.14. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. sausio 28 d. jsakymas
Nr. V-69 ,.Dé¢l Privalomojo pirmosios pagalbos mokymo programos, Privalomojo higienos jgiidziy
mokymo programos ir Privalomojo mokymo apie alkoholio ir narkotiky zala zmogaus sveikatai
mokymo programos patvirtinimo*;

13.15. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2009 m. vasario 2 d. jsakymas
Nr. V-55 ,D¢l Privalomojo profilaktinio aplinkos kenksmingumo paSalinimo (dezinfekcijos,
dezinsekcijos, deratizacijos) tvarkos apraso patvirtinimo*;

13.16. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2010 m. liepos 13 d. jsakymas
Nr. V-632 ,,Dél Leidimy-higienos pasy iSdavimo taisykliy patvirtinimo*;

13.17. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. birzelio 13 d. jsakymas
Nr.V-604 D¢l Lietuvos higienos normos HN 33:2011 ,,TriukSmo ribiniai dydziai
gyvenamuosiuose ir visuomenings paskirties pastatuose bei jy aplinkoje* patvirtinimo*;

13.18. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2015 m. spalio 30 d. jsakymas
Nr. V-1208 ,,D¢l Lietuvos higienos normos HN 131:2015 ,,Vaiky zaidimy aikstelés ir patalpos.
Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai® patvirtinimo*.

111 SKYRIUS
SKLYPO / TERITORIJOS JRENGIMO REIKALAVIMAI

14. Statant naujus statinius, kuriuose bus vykdoma ikimokyklinio ir (ar) prieSmokyklinio
ugdymo programa, steigiant naujas grupes, sklypo / teritorijos dydis nustatomas atsizvelgiant ]
planuojama vaiky skai€iy. Minimali neuZstatyta sklypo / teritorijos dalis, skirta vaiky zaidimy
aikSteléms, turi biiti ne mazesné kaip po 6 kv. m ploto vienam vaikui.

15. Svietimo teikéjas, ugdantis iki 60 vaiky pagal ikimokyklinio ir (ar) priesmokyklinio
ugdymo programg, gali neturéti savo sklypo / teritorijos ir naudotis kita vaiky zaidimui tinkancia
erdve (pvz., vieSoje vietoje jrengta vaiky zaidimy aikstele, parko teritorija ir pan.). Tokiu atveju turi
biti numatytos vaiky nuvykimo, grizimo ir buvimo toje erdvéje saugos priemonés.

16. Pertvarkant statiniy, kuriuose jau vykdoma ikimokyklinio ir (ar) prieSmokyklinio ugdymo



programa, sklypus / teritorijas, neuzstatyta dalis, skirta vaiky zaidimy aikSteléms, negali buti
palickama maZesné, nei nustatyta Sios higienos normos 14 punkte.

17. Statinio, kuriame vykdoma ikimokyklinio ir (ar) prieSmokyklinio ugdymo programa,
sklypas / teritorija arba §io sklypo / teritorijos dalis, kurioje jrengtos vaiky zaidimy aikstelés, turi
biti aptverta ne zemesne kaip 1,5 m aukscio tvora.

171. Statinio, kuriame vykdoma ikimokyklinio ir (ar) priesmokyklinio ugdymo programa,
sklypas / teritorija arba Sio sklypo / teritorijos dalis, kurioje jrengtos vaiky zaidimy aikstelés, turi
biiti aptverta tvora. Statant naujg statinj ir rekonstruojant esancia tvorg jos aukstis numatomas ne
mazesnis kaip 1,5 m.

18. Visi sklype / teritorijoje esantys jrenginiai turi buti saugis, t. y. patikimai pritvirtinti,
18déstyti saugiu atstumu, turi atitikti vaiky amziy ir igj, ugdymo poreikius.

19. Vaiky zaidimy aikstelés danga, atsizvelgiant | jose jrengta zaidimy jranga, turi atitikti
teisés akto [13.18] reikalavimus.

20. Vaiky zaidimy aikStelése turi buti sudaryta galimybé apsaugoti vaikus nuo tiesioginiy
saulés spinduliy stacionariais ar kilnojamaisiais jrenginiais (pavésinémis, skéciais ir pan.) ar
zeldiniais, sudaranciais Sesél;.

21. Ukinéms reikméms skirtoje aiksteléje turi buti atlieky konteineriai.

22. Tamsiuoju paros metu grupiy darbo laiku jéjimas ] pastata, kuriame vykdoma
ikimokyklinio ir (ar) prieSmokyklinio ugdymo programa, turi biiti apSviestas.

IV SKYRIUS
PATALPU IRENGIMO REIKALAVIMAI

23. Patalpose, kuriose vykdoma ikimokyklinio ir (ar) prieSmokyklinio ugdymo programa,
gali buti organizuojamas neformalusis vaiky ir (ar) suaugusiyjy Svietimas ir (ar) bendruomenés
kult@iriniai renginiai, kurie turi biiti organizuoti taip, kad vaikai biity apsaugoti nuo neigiamy
veiksniy, galin¢iy turéti jtakos vaiky ugdymui, saugai ir sveikatai.

24. Tkimokyklinio ir (ar) prieSmokyklinio ugdymo programy vykdymo vietoje laiptai, laipty
aikstelés turi buti jrengtos taip, kad buty uZtikrinta vaiky sauga. Draudziama jrengti sraigtinius
laiptus, laipty pakopos negali biiti siaur¢jancios. DraudZiama jrengti horizontalaus dalijimo aptvarus
ir turéklus. Vertikalaus dalijimo beklititis tarpas turi bati ne didesnis kaip 0,10 m. [Soriniai laiptai ar
ju dalys ir aikstelés turi turéti aptvarus, jeigu jy aukstis nuo zemés pavirSiaus yra 0,45 m ir daugiau.

25. Jei durys, sienos aplink duris ar apatinés sieny dalys jstiklintos, jy jstiklinimas turi atitikti
teisés akto [13.12] reikalavimus. Kai jstiklinimas néra aiskiai pastebimas, nes néra skersiniy, dideliy
rankeny arba jstiklinimo vidinio suskirstymo elementy, jis turi biiti paZymétas teisés akto [13.12]
nustatyta tvarka.

26. Grupiy, kuriose ugdomi vaikai iki 2 mety amZiaus, patalpos jrengiamos pirmame aukste.

27. Kiekvienai grupei turi biiti jrengtos Sios patalpos / erdvés:

27.1. grupei, kurioje yra vaiky iki 1 mety amZiaus: priémimo-nusirengimo, Zaidimy,
miegamojo, tualeto-prausyklos, virtuvélés;

27.2. grupei, kurioje ugdomi 1 mety amziaus ir vyresni vaikai: priémimo-nusirengimo,
zaidimy-miegamojo / poilsio, tualeto-prausyklos;

27.3. jei Svietimo teikéjas ugdo iki 60 vaiky pagal ikimokyklinio ir (ar) prieSmokyklinio
ugdymo programg, grupéms gali biiti jrengiama bendra pri€mimo-nusirengimo patalpa, uztikrinant,
kad ji bus pasiekiama visy grupiy vaikams bet kuriuo metu nepereinant per kity grupiy zaidimy-
miegamaojo / poilsio patalpas / erdves;

27.4. priesmokyklinio ugdymo grupéms ir, jei Svietimo teik¢jas ugdo iki 60 vaiky pagal
ikimokyklinio ir (ar) prieSmokyklinio ugdymo programa, 2 mety amziaus ir vyresniy vaiky grupéms
gali biiti jrengiama bendra tualeto-prausyklos patalpa. Tokiu atveju tualeto-prausyklos patalpa turi
biti jrengta tame paciame aukste kaip ir $iy grupiy zaidimy-miegamojo / poilsio patalpos / erdvés ir
nuo jy nutolusi ne daugiau kaip 50 m bei pasiekiama vaikams bet kuriuo metu nepereinant per kity
grupiy zaidimy-miegamojo / poilsio patalpas / erdves. Sanitariniy jrenginiy skaicius turi atitikti $ios



higienos normos 40 punkte nustatytus reikalavimus.

28. Irengiant grupiy patalpas / erdves ir komplektuojant grupes, vienam vaikui iki 3 mety
amziaus turi buti skiriama ne maziau kaip 4,3 kv. m grupés patalpy / erdviy ploto, 3 mety ir
vyresniam vaikui — ne maziau kaip 4 kv. m, o specialiyjy poreikiy turin¢iam vaikui — ne maziau
kaip 5 kv. m (nejskaic¢iuojamos tualeto-prausyklos ir virtuvelés patalpos / erdves).

29. Vaikai gali biiti maitinami grupgje arba 2 mety ir vyresniems vaikams gali biiti jrengiama
bendra valgymo salé:

29.1. jei vaikai maitinami grup¢je, turi buti jrengta patalpa / erdvé su plautuve grupiy indams
plauti arba automatine indy plovimo masina ir plautuve rankoms plauti, vieta indams ir stalo jrankiams
laikyti. Si patalpa / erdvé gali biiti jrengiama kelioms grupéms;

29.2. jei vaikams jrengta bendra valgymo salé, vienam vaikui turi biiti skiriama ne maziau
kaip 1 kv. m plotas joje. Bendroje valgymo saléje ar $alia jos turi biiti jrengta vieta grupiy indams ir
stalo jrankiams laikyti, plautuvé grupiy indams plauti arba automatiné¢ indy plovimo masina ir
plautuvé rankoms plauti.

30. Naminiai gyviinai laikomi tik atskiroje patalpoje. Saugiai jrengti akvariumai su
zuvytémis gali buti laikomi ir grupiy patalpose / erdvése, jei néra alergisky vaiky. Laikomi gyvinai

31. Jei ikimokyklinio ir (ar) prieSmokyklinio ugdymo programy vykdymo vietoje jrengta
kiino kultiiros salé ir joje zaidZziama su kamuoliu, salés langai ir Sviestuvai turi biti apsaugoti nuo
atsitiktiniy smiigiy.

32. Ikimokyklinio ir (ar) prieSmokyklinio ugdymo programy vykdymo vietoje naudojami
skalbiniai turi buti skalbiami vieSojoje skalbykloje, kuriai teisés akto [13.16] nustatyta tvarka
iSduotas leidimas-higienos pasas, arba ikimokyklinio ir (ar) prieSmokyklinio ugdymo programy
vykdymo vietoje jrengtoje skalbykloje:

32.1. jeigu ikimokyklinio ir (ar) prieSmokyklinio ugdymo programy vykdymo vietoje jrengta
skalbykla, joje turi biiti numatytos Sios patalpos / erdvés: neSvariy skalbiniy priémimo, skalbimo,
lyginimo, dZiovinimo, Svariy skalbiniy laikymo ir i8davimo. Skalbyklos patalpos / erdvés ir
jrenginiai turi bati iSdéstyti taip, kad Svariy ir neSvariy skalbiniy srautai technologinio proceso metu
nesusisiekty;

32.2. ikimokyklinio ir (ar) prieSmokyklinio ugdymo programy vykdymo vietoje, kurioje néra
skalbyklos, turi biiti numatyta vieta neSvariems skalbiniams rinkti ir riSiuoti, vieta (-os) Svariems
skalbiniams laikyti (spinta, lentynos ar pan.).

33. Jeigu ikimokyklinio ir (ar) priesmokyklinio ugdymo programy vykdymo vietoje jrengtas
baseinas, jo jrengimas ir prieziira turi atitikti teisés akto [13.10] reikalavimus.

34. Vaikams skirti baldai turi buti geros biikles (nesuplySe, nesuliiz¢ ir pan.), stalai ir kedés —
pritaikyti vaikams pagal jy tigj (sédint ant kédés vaiko péda visu padu turi liestis su grindimis; stalo
aukstis turi buti toks, kad vaikui virSuting rankos dalj laikant staciai alkiiné ir priekinis stalvir§io
kraStas buty apytikriai tame paciame lygyje).

35. Specialiyjy poreikiy vaikai, kuriy galimybés ugdytis ir dalyvauti visuomenés gyvenime
yra ribotos dél jgimty ir jgyty sutrikimy, ugdomi jiems pritaikytoje aplinkoje:

35.1. sutrikusios klausos vaikai turi sédéti prie vienvieCiy staly, sustatyty puslankiu pries
pedagogo stala, jiems turi biiti jrengta Sviesos signalizacija;

35.2. sutrikusio regéjimo vaikai turi turéti vienviet] stalg, pritaikyta piesimo ir (ar) raSymo
priemonéms laikyti.

36. Grupiy patalpose / erdvése, kiino kulttiros ir (ar) muzikos saléje (jei irengta) (toliau —
ugdymo patalpos) elektros lizdai vaikams prieinamose vietose turi biiti uzdengti specialiomis
apsaugos priemonémis.

37. Ugdymo patalpose varstomi langai, kuriy palangés yra Zemesnés nei 1,2 m nuo grindy
pavirSiaus, ir Zemés pavirSius iSoréje yra daugiau kaip 1,5 m Zemiau patalpos grindy lygio, turi
turéti langy atidarymo ribotuvus arba kitas apsaugos priemones (pvz., aptvarus). Langy atidarymo



ribotuvai turi buti jrengti taip, kad apriboty lango atvérimg iki ne didesnés kaip 10 cm angos ir
vaikai negaléty jy atidaryti.

38. Priémimo-nusirengimo patalpoje / erdvéje turi biiti jrengtos individualios spintelés ar
kitokie jrenginiai vaiky drabuziams ir asmeniniams daiktams.

39. Vaiky miego organizavimas:

39.1. vaikai gali miegoti jy figj atitinkanciose lovose kietu pagrindu arba ant jy Gigj atitinkanciy
¢iuziniy, kuriy aukstis turi biiti ne mazesnis kaip 7 cm;

39.2. lovy ar Ciuziniy turi biiti ne maziau, nei grupéje yra piety miegg mieganciy vaiky, o
savaitin¢je grupéje — ja lankanciy vaikuy;

39.3. atsizvelgiant | vaiko amziy ir lovos aukstj, jrengiamos saugos priemonés, kad vaikas
neiskristy. Iki 1,5 mety amziaus vaikams skirtos lovos turi biiti su sienelémis;

39.4. lovos ar ¢iuziniai turi biiti sustatyti taip, kad biity galima laisvai prieiti prie kiekvieno
vaiko.

40. Statant naujus ar rekonstruojant statinius, kuriuose bus vykdoma ikimokyklinio ir (ar)
prieSmokyklinio ugdymo programa, steigiant naujas grupes, sanitariniy jrenginiy skaicius
skai¢iuojamas pagal planuojamg sgrasinj vaiky skaiciy ir turi biiti ne mazesnis kaip 1 unitazas
septyniems vaikams (iSskyrus grupes, kuriose ugdomi vaikai iki 3 mety amziaus), 1 praustuvé
penkiems vaikams, 1 pusvoné su lanks¢iu dusSo rageliu tualeto-prausyklos patalpoje (iSskyrus
prieSmokyklinio ugdymo grupes). Grupés, kurioje ugdomi vaikai iki 3 mety amZiaus, tualeto-
prausyklos patalpoje jrengiama ne maziau kaip 1 unitazas.

41. Draudziama mazinti veikian¢iose grupése jrengty sanitariniy jrenginiy skaiéiy ir palikti
Siy jrenginiy maziau, nei nurodyta Sios higienos normos 40 punkte.

42. Jeigu naudojami naktipuodZiai, tualetuose-prausyklose turi biiti saglygos naktipuodziams
plauti (pvz., jrengtas naktipuodziy plovimo jrenginys ar tam skirta praustuveé).

43. Tualetuose-prausyklose turi biiti asmens higienos priemoniy: tualetinio popieriaus,
muilo, ranksluostiné ir individualiis daugkartinio naudojimo ranksSluos¢iai arba vienkartiniy
ranksSluosciy détuveé su vienkartiniais ranksSluosciais.

44. Vaikams skirtos praustuvés jrengiamos tokiame aukstyje, kad skirtingo amziaus vaikai
galéty patogiai ir saugiai jomis naudotis.

45. Vaikams unitazai jrengiami ne mazesnése kaip 0,6 kv. m kabinose. Tarp kabiny turi biti
ne Zemesné kaip 1,2 m aukSc¢io pertvara su 0,15 m tarpu nuo grindy. Grupése, kuriose ugdomi
3 mety ir vyresni vaikai, kabinos turi buti su durimis ar kita uzdanga.

46. Tualetai darbuotojams jrengiami ne grupés tualeto-prausyklos patalpose. Tualeto
patalpoje ar Salia jos turi biiti praustuve ir asmens higienos priemoniy (tualetinio popieriaus, muilo,
vienkartiniy rank§luosciy ar ranky dZiovintuvas).

47. Techninés priemonés (kompiuteriai, televizoriai) gali biiti naudojamos ugdant 2 mety ir
vyresnius vaikus. Viety, skirty vaiky ugdymo techninéms priemonéms naudoti, jrengimas turi
atitikti Siuos reikalavimus:

47.1. kompiuterizuota vieta turi biiti jrengta taip, kad vaikai galéty laisvai prie jos prieiti,
turéty pakankamai erdvés judéti bei kiino padéciai keisti, Sviesos Saltiniai neatsispindéty
monitoriaus ekrane;

47.2. stalas ir jo pavirSius turi buti toks, kad biity galima patogiai iSdéstyti monitoriy,
klaviaturg ir kitus biitinus jrenginius, stalo pavirSius turi biiti matinis;

47.3. prie vieno monitoriaus gali sédéti ne daugiau kaip vienas vaikas;

47.4. atstumas tarp monitoriaus su katodiniy spinduliy kineskopu uzpakalinio pavirSiaus ir
kito monitoriaus ekrano turi biiti ne mazesnis kaip 2 m, tarp monitoriy ekrany Soniniy pavirsiy — ne
mazesnis kaip 1,2 m;

47.5. kompiuteriy spindulivojamo elektromagnetinio lauko lygiai turi atitikti teisés akto
[13.3] reikalavimus;

47.6. televizoriaus ekrano jstrizainé turi biiti ne mazesné kaip 59 cm. Atstumas nuo ekrano
iki ar¢iausiai sédinCiy vaiky turi biiti ne maZesnis kaip 2 m.



48. Patalpy, kuriose vykdoma ikimokyklinio ir (ar) prieSsmokyklinio ugdymo programa,
grindy danga turi buti neslidi, lygi (nekelti kritimo rizikos uzkliuvus), lengvai valoma drégnu biidu
ir atspari valymo priemonéms. Skalbyklos (jei yra jrengta), tualety-prausykly sienos ir grindys turi
biti padengtos drégmei ir dezinfekcinéms medziagoms atsparia danga.

49. Grindy auksc¢io pokyciai turi biiti pazyméti jspéjamaisiais Zenklais arba kontrastinga
spalva.

50. Jei ugdomi regéjimo sutrikimy turintys vaikai, laiptai, turéklai, grindy danga, dury, dury
rankeny, iSsikiSusiy kambario detaliy, baldy ir kity jrenginiy spalva turi biiti kontrastinga sieny
spalvai.

5 V SKYRIUS
APSVIETIMO REIKALAVIMAI

51. Natiiralus apSvietimas:

51.1. grupiy zaidimy, miegamojo / poilsio patalpose / erdvése, kiino kulttros ir (ar) muzikos
sal¢je (jei yra jrengta) turi biiti natiiralus apSvietimas. Grupiy zaidimy patalpose / erdvése, kiino
kultaros ir (ar) muzikos saléje natiiralios ap$vietos koeficientas turi biiti ne mazesnis kaip 1,5 proc.
toliausiai nuo lango nutolusiame taske, o nepertraukiamos insoliacijos trukmé grupiy zaidimy
patalpose / erdvése nuo kovo 22 d. iki rugséjo 22 d. turi biiti ne trumpesné kaip 2,5 val.;

51.2. grupiy zaidimy, miegamojo poilsio patalpose / erdvése, apSvie¢iamose tiesioginiais
saulés spinduliais, turi biiti jrengtos uzuolaidos, Zaliuzés ar kitos apsaugos nuo saulés priemonés.

52. Dirbtinis ap$vietimas:

52.1. bendras dirbtinis apSvietimas turi buti jrengtas visose patalpose, kuriose vykdoma
ikimokyklinio ir (ar) prieSmokyklinio ugdymo programa. Patalpy dirbtinés apSvietos maziausios
ribings vertés pateiktos Sios higienos normos 1 lentel¢je:

1 lentelé. Patalpy dirbtinés apSvietos maZiausios ribinés vertés

Eil. Nr. Patalpos pavadinimas ApSvieta, Ix |PavirSius, kuriam taikoma
apSvieta
1 2 3 4
1. Grupés zaidimy patalpa / erdvé, patalpa, | 300 horizontalus pavirsius 0,5 m|
kurioje jrengtos kompiuterizuotos vietos aukstyje nuo grindy
vaikams
2. Kino kultiiros ir (ar) muzikos salé (jei | 200 horizontalus pavirSius 0,5 m|
jrengta) aukstyje nuo grindy
3. Grupés priémimo-nusirengimo patalpa / | 200 horizontalus pavirsius 0,8 m
erdve aukstyje nuo grindy
4, Grupés miegamasis (jei jrengtas atskirai) | 75 horizontalus pavirSius 0,5 m|
aukstyje nuo grindy
5. Grupés tualetas-prausykla, judéjimo | 100 horizontalus pavirsius 0,5 m|
keliai, laiptinés, koridoriai aukstyje nuo grindy

52.2. grupés zaidimy patalpoje / erdvéje, kurioje ugdomi sutrikusio regéjimo vaikai,
apSvietimas turi baiti ne mazesnis kaip 500 Ix. Esant gydytojo rekomendacijai, turi bati papildomai
jrengtas vietinis apSvietimas;

52.3. grupiy zaidimy, miegamojo / poilsio patalpose / erdvése, kiino kultdros ir (ar) muzikos
sal¢je (jei yra jrengta) turi biiti jrengiami vienodai Sviesg iSsklaidantys Sviestuvai;



52.4. patalpose, kuriose vykdoma ikimokyklinio ir (ar) prieSmokyklinio ugdymo programa,
dirbtiniam apsvietimui turi biiti naudojamos lempos, kuriy bendrasis spalvy atgavos rodiklis ne
mazesnis kaip 80, o Sviesos susietoji spalviné¢ temperatira ne didesné kaip 4500 K, savaitiniy
grupiy miegamuosiuose — 3000 K.

VI SKYRIUS
MIKROKLIMATO, VEDINIMO, TRIUKSMO REIKALAVIMAI

53. Pastate ir (ar) patalpose, kuriose vykdoma ikimokyklinio ir (ar) prieSmokyklinio ugdymo
programa, turi biiti suprojektuotos ir jrengtos tokios mikroklimato bei oro kokybés parametrus
palaikancios ir reguliuojancios Sildymo, védinimo ir (ar) oro kondicionavimo sistemos, kad jose
buty galima palaikyti Sios higienos normos nustatytus mikroklimato bei teisés akto [13.13]
nustatytus oro kokybés parametrus.

54. Sildymo prietaisai ir jrenginiai turi bati saugis, lengvai valomi. Sildymo prietaisy,
jrengty vaikams prieinamose vietose, pavirSiaus temperatiira turi biiti ne auksStesné kaip 42 °C.
Ugdymo patalpose astrias briaunas turintys $ildymo prietaisai turi biiti apsaugoti nuimamomis
grotelémis ar kitokiomis priemonémis, uzdengian¢iomis aStrias briaunas. Draudziama tam tikslui
naudoti medzio drozliy plokstes.

55. Patalpose, kuriose vykdoma ikimokyklinio ir (ar) prieSmokyklinio ugdymo programa,
turi bti:

55.1. santykiné oro drégmé Saltuoju mety laiku — 35-60 proc., Siltuoju mety laiku — 35—
65 proc.;

55.2. oro judéjimo greitis Saltuoju mety laiku — ne daugiau kaip 0,15 m/s, Siltuoju mety
laiku — ne daugiau kaip 0,25 m/s;

55.3. temperatiira Saltuoju mety laiku turi atitikti dydzius, nurodytus Sios higienos normos
2 lenteléje;

55.4. grupiy, kuriose ugdomi judesio ir padéties sutrikimy turintys vaikai ir vaikai iki 1 mety
amziaus, zaidimy patalpose / erdvése Saltuoju mety laiku temperatiira turi bati 21-23 °C;

55.5. temperatiiry skirtumas 1,1 m ir 0,1 m aukStyje nuo grindy turi buti ne daugiau kaip
3°C.

2 lentel¢. Patalpy oro temperatiiros parametrai Saltuoju mety laikotarpiu.

Eil. Nr. Patalpos pavadinimas Oro temperatiira, °C

1 2 3

1. Grupés priémimo-nusirengimo, zaidimy patalpa / 20-23
erdvé, sveikatos kabinetas

2. Grupés miegamasis (jei jrengtas atskirai) 18-22

3. Grupés tualetas-prausykla 19-23

4. Kino kulttros ir (ar) muzikos salé (jei jrengta) 18-20

5. Patalpa, kurioje jrengtos kompiuterizuotos vietos 20-22
vaikams

6. Judéjimo keliai, laiptinés, koridoriai 18-21

56. Statant naujus statinius, kuriuose bus vykdoma ikimokyklinio ir (ar) prieSmokyklinio
ugdymo programa, pirmo auksto grupiy persirengimo, zaidimy ir miegamojo patalpose / erdvése ir
specialiyjy grupiy, skirty vaikams, turintiems judesio ir padéties sutrikimy, persirengimo ir
miegamosiose patalpose / erdvése turi biti jrengiamos Sildomos grindys, Saltuoju mety laikotarpiu
palaikancios ne zemesne kaip 23 °C temperatiirg.



57. Patalpose, kuriose vykdoma ikimokyklinio ir (ar) priesmokyklinio ugdymo programa,
turi buti numatytas natiiralus ir (ar) mechaninis védinimas:

57.1. grupiy zaidimy, miegamojo / poilsio patalpose / erdvése turi biiti numatyta natiiralaus
védinimo per atidaromus langus galimyb¢;

57.2. maisto gamybos patalpose turi buti jrengta tokia oro iStraukimo sistema, kuri apriboty
gary, kvapy sklidimg j gretimas patalpas. Oro, Salinamo i§ maisto gamybos patalpy, ortakiai neturi
kirsti grupiy patalpy;

57.3. maisto gamybos patalpose, skalbykloje (jei yra jrengta), tualetuose-prausyklose turi
buti jrengti atskiri traukos kanalai.

58. Grupiy zaidimy, miegamojo / poilsio patalpose / erdvése anglies dvideginio (CO3)
koncentracija neturi vir$yti 2745 mg/m? (1500 ppm).

59. TriukSmas ugdymo patalpose neturi virSyti teisés akte [13.17] nurodyto lygio.

VIl SKYRIUS
VANDENS TIEKIMO IR NUOTEKU SALINIMO REIKALAVIMAI

60. Geriamojo vandens kokybe¢ turi atitikti teisés akto [13.8] reikalavimus.

61. Karstas ir Saltas vanduo turi biiti tiekiamas nuolat grupiy indy plovyklose, tualetuose-
prausyklose, tualetuose ir, jei yra jrengta, maisto gamybos patalpose, skalbykloje, sveikatos,
logopedo kabinetuose, gyviiny laikymo patalpoje, grupés, kurioje yra ugdomy vaiky iki 1 mety
amziaus, zaidimy patalpoje / erdvéje.

62. Karsto vandens temperatiira tualetuose-prausyklose vaikams jrengtuose maiSytuvuose turi
biti ne zemesné kaip 37° C ir ne auksStesné kaip 42° C.

VIII SKYRIUS
SKLYPO / TERITORIJOS, PATALPU, IRENGINIU, INVENTORIAUS, ZAISLU
PRIEZIUROS REIKALAVIMAI

63. Sklype / teritorijoje, kuriame vykdoma ikimokyklinio ir (ar) prieSmokyklinio ugdymo
programa, Zolé turi biiti nuSienauta.

64. Smelis vaiky Zaidimy aikSteliy smélio dézése turi buti keiiamas ar atnaujinamas
kiekvieng pavasarj ir pagal epidemiologines reikmes. Smélyje neturi buti askaridziy, plaukagalviy,
toksokary kiauSiniy. Pakeitus ar atnaujinus smeélj smélio dézése turi buti atliekamas smélio
parazitologinis tyrimas, jei smélio tyrimo rezultaty nepateiké smélio tiekéjas.

65. Kai nenaudojamos, smélio dézés turi buti uzdengiamos, taip apsaugant smélj nuo
uztersimo.

66. Atlieky konteineriai turi biiti su sandariai uzdaromais dangciais ir reguliariai i§tustinami.

67. Patalpy, kuriose vykdoma ikimokyklinio ir (ar) prieSmokyklinio ugdymo programa,
priezilra:

67.1. patalpos, jose esantys jrenginiai ir kitas inventorius turi biti $varts. Patalpos ir jose
esantys jrenginiai turi biiti tvarkomi, valomi kiekvieng dieng drégnu biidu ir pagal poreikj;

67.2. santechniniai jrenginiai (unitazai, praustuvés ir pan.) turi buti techniskai tvarkingi ir
Svaris visg laika;

67.3. valymo ir dezinfekcijos priemonés turi biiti latkomos vaikams neprieinamoje vietoje;

67.4. tualety-prausykly valymo inventorius turi biti pazenklintas. Svarus ir sausas tualety-
prausykly valymo inventorius laikomas atskirai nuo kity grupés patalpy valymo inventoriaus tam
skirtoje vietoje.

68. Kiekvienam grupe lankanCiam wvaikui turi biti skiriamas rankSluostis rankoms ir
ranksSluostis kojoms, o savaiting grup¢ lankan¢iam vaikui ir (ar) piety miego miegan¢iam vaikui —
¢iuzinys, pagalve, antklodé ir patalyné (toliau — minkStas inventorius). Gali biiti naudojami
vienkartiniai rankSluosc¢iai. Vaikams duodami tik geros biiklés (nesuplySg¢), Svariis rankSluosciai,
minkStas inventorius. Patalyné, rankSluosciai (jei naudojami ne vienkartiniai) kei¢iami juos sutepus,
bet ne reciau kaip vieng karta per savait¢ savaitinése grupése ir vieng karta per dvi savaites —



dieninése grupése.

69. Visos vaikui skirtos priemonés turi biiti zenklinamos tuo paciu Zenklu ar numeriu:
rankSluosciai ar rankSluostiné (jei naudojami ne vienkartiniai rankSluosciai), lova ar Ciuzinys,
patalyne, jei naudojami — naktipuodziai. Draudziama vieno vaiko naudotas priemones neiSplovus
perduoti kitam vaikui.

70. Zaislai, kitos ugdymui naudojamos priemonés turi atitikti vaiky amziy ir nekelti pavojaus
vaiky sveikatai, rizikos juos nuryti, jkvépti ar susiZeisti jais palietus oda, gleivine, akis.

71. Vaiky zaidimy aiksteliy, zaidimy jrangos jrengimas ir prieziira turi atitikti teisés akto
[13.18] reikalavimus.

72. Patalpose, kuriose vykdoma ikimokyklinio ir (ar) priesmokyklinio ugdymo programa, turi
nebiiti grauziky ir nariuotakojy. Privalomasis profilaktinis aplinkos kenksmingumo paSalinimas
(dezinfekcija, dezinsekcija, deratizacija) atlickamas teisés akto [13.15] nustatyta tvarka.

73. Draudziama atlikti privalomgjj profilaktinj aplinkos kenksmingumo paSalinimg
(dezinfekcija, dezinsekcijg, deratizacija) vaikams esant patalpose. Patalpos, kuriose atliekami
remonto darbai, turi biiti izoliuojamos nuo kity patalpy / erdviy.

74. Nustacius ar jtarus uzkreCiamosios ligos atvejj ar (ir) protrukj, patalpos, jrenginiai, zaislai,
inventorius valomi, dezinfekuojami pagal specialisty, vykdanc¢iy uzkre¢iamyjy ligy epidemiologine
priezitirg ir kontrolg, nurodymus.

75. Uzkreciamyjy ligy Zidiniy privalomasis aplinkos kenksmingumo pasalinimas atlickamas
teisés akto [13.11] nustatyta tvarka.

76. Valymo priemongés turi biiti naudojamos pagal paskirt].

77. Asmenys, dirbantys su valymo, dezinfekcijos priemonémis, turi vadovautis gamintojy
instrukcijomis, gamintojy ar tiekéjy saugos duomeny lapuose nurodytais sveikatos saugos
reikalavimais.

78. Patalpy naudojimo metu atsirad¢ sieny, luby, grindy, jrenginiy ar inventoriaus defektai,
galintys turéti jtakos vaiky sveikatai ir saugumui, Salinami nedelsiant. Ant patalpy sieny, luby neturi
biti matomy pelésiy.

IX SKYRIUS
VAIKU PRIEMIMAS, DIENOS REZIMAS

79. Priimant vaika ugdyti pagal ikimokyklinio ir (ar) prieSmokyklinio ugdymo programg ir
véliau kiekvienais metais vaiko tévai (globéjai) Svietimo teikéjui pateikia vaiko sveikatos
pazyméjimg (forma Nr. 027-1/a) [13.9]. Jeigu vaiko sveikatos paZzyméjime nurodyta, kad vaikas
nepaskiepytas pagal Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro patvirtintag Lietuvos
Respublikos vaiky profilaktiniy skiepijimy kalendoriy nuo tymy, raudonukés ir poliomielito nesant
skiepy kontraindikacijy, ugdyti pagal ikimokyklinio ir (ar) prieSmokyklinio ugdymo programa toks
vaikas nepriimamas.

80. DraudZiama priimti sergancius ar (ir) turin¢ius uzkreciamyjy ligy pozymiy (kars¢iuoja ir
yra 18skyry 1§ nosies, kosti, skundziasi skausmu, viduriuoja, vemia, turi uzkre¢iamosioms ligoms
budingy bérimo elementy ir kt.), taip pat turin¢ius utéliy ar glindy vaikus.

81. Vaikui sunegalavus ugdymo proceso metu, jis izoliuojamas, kol atvyks tévai, o esant
biitinumui nedelsiant kvieiama greitoji medicinos pagalba.

82. Po ligos vaikas gali buti priimtas tik tévams (glob¢jams) pateikus gydytojo pazyma
(F 094/a) [13.4].

83. Vaiko dienos rezimas turi atitikti vaiko fiziologinius poreikius, jo amZiaus ypatumus,
sveikatos biikle.

84. Aktyvi fiziné veikla turi biiti organizuojama kasdien, atsizvelgiant ] vaiky amziy ir
sveikatos biikle.

85. Kasdien 2 kartus Sviesiu paros metu vaikai turi biiti iSvedami j laukg. Vaiky veikla lauke
neorganizuojama, kai oro salygos kelia rizika vaiky sveikatai:

85.1. aplinkos oro uzterStumas virSija teisés akte [13.6] nustatytas normas;



85.2. oro temperatiira lauke Zemesné¢ kaip minus 12°C;
85.3. oro temperatiira lauke Zemesné¢ kaip minus 8°C, 0 véjo greitis didesnis kaip 2 m/sek;

85.4. oro temperatura lauke 32 °C ar aukstesné;
85.5. esant kitoms sudétingoms oro salygoms (pvz., esant labai smarkiam ve¢jui, labai
smarkiam lietui, labai smarkiam snygiui, piigai, krusai ir pan.).

X SKYRIUS
VAIKU IKI 1 METUY AMZIAUS PRIEZIUROS REIKALAVIMAI

86. Grupése, kuriose yra vaiky iki 1 mety amziaus:

86.1. salia grupés patalpy turi biiti numatyta vieta veziméliams laikyti;

86.2. priémimo-nusirengimo patalpose / erdvése turi biiti vystymo stalas;

86.3. zaidimy patalpose / erdvése turi biti aptvarélis, maitinimo kéduté (-€s), vystymo stalas,
Salia jo praustuve, rankSluosciy kabykla, uzdaras indas neSvariems skalbiniams;

86.4. pertvaros dalis tarp miegamojo ir zaidimy patalpy / erdviy turi buiti permatoma;

86.5. Ciuziniy, skirty vaikams iki 1 mety, uzvalkalai turi biiti atspariis drégmei;

86.6. aptvarélio, vystymo stalo danga turi buti lygi, atspari drégmei, lengvai valoma ir
dezinfekuojama;

86.7. aptvarélio aukstis turi biiti ne mazesnis kaip 0,6 m, o tarpai tarp vertikaliy virby turi
biti ne didesni kaip 0,05 m. Aptvarélio apacios aukstis nuo grindy turi biiti ne mazesnis 0,5 m.;

86.8. virtuvéléje turi blti maisto paruoSimo vieta, 2 skyriy plautuve, saldytuvas, jrenginys
buteliukams virinti ar sterilizuoti;

86.9. esant poreikiui, turi biiti sudaromos salygos kiidikiui zindyti.

87. Buteliuky ir ¢iulptuky priezitira:

87.1. po kiekvieno panaudojimo buteliukai ir Ciulptukai, buteliuky plovimo Sepetéliai turi
biiti gerai iSplaunami ir apsemti vandens virinami uzZdengtame inde 15 min.;

87.2. isdziovinti, Svariis buteliukai ir ¢iulptukai laikomi uzdarame inde, buteliuky plovimo
Sepetéliai iSdZiovinami ir laikomi sausi.

88. Vystymo stalai, maitinimo kédés turi biiti valomos po kiekvieno panaudojimo.

89. NesSvarios sauskelnés turi biiti surenkamos ir laikomos atspariame drégmei, lengvai
valomame ir dezinfekuojamame inde sandariu dangciu, pastatytame vaikams neprieinamoje vietoje.
Indas turi biiti i$tustinamas ir iSvalomas kiekvieng dieng.




Lietuvos higienos normos

HN 75:2016 ,,Ikimokyklinio ir
priesmokyklinio ugdymo
programy vykdymo bendrieji
sveikatos saugos reikalavimai
priedas

(3

NUODINGUJU AUGALU, DRAUDZIAMU SODINTI IR AUGINTI SKLYPE /
TERITORIJOJE BEI PATALPOSE, KURIOSE VYKDOMA IKIMOKYKLINIO IR (AR)
PRIESMOKYKLINIO UGDYMO PROGRAMA, SARASAS

Eil. Nr. Augalas / augaly risys LotyniSkas pavadinimas
1 2 3
1. Amerikiné fitolaka Phytolacca americana
2. Barsciai Heracleum spp.

3. Pieriai Pieris spp.

4. Brugmansijos Brugmansia spp.

5. Cemeriai Veratrum spp.

6. Darzelinis pupmedis Laburnum anagyroides
7. Drignés Hyoscyamus spp.

8. Durnaropés Datura spp.

9. Eleborai Helleborus spp.

10. Juodzolés Actaea spp.

11. Kukmedziai Taxus spp.

12. Kurpelés Aconitum spp.

13. Ligustrai Ligustrum spp.

14. Oleandrai Nerium spp.

15. OZeksniai Euonymus spp.

16. Paprastasis ricinmedis Ricinus communis

17. Paprastasis zal¢ialunkis Daphne mezereum

18. Paprastoji pakalnuté Convallaria majalis
19. Paukstpienés Ornithogalum spp.

20. Pentiniai Delphinium spp.

21. Baltaziedé robinija Robinia pseudoacacia
22. Rododendrai Rhododendron spp.
23. Rudeninis vélyvis Colchicum autumnale
24. Rusmenés Digitalis spp.

25. Scyles Scilla spp.

26. Tabakas Nicotiana spp.

27. Tinttrai Adenium spp.

28. Vaistiné skopolija Scopolia carniolica
29. Vaistiné Sunvysné Atropa belladona




